
Siegerehrung der Gau-
Rundenwettkämpfe 2018/2019

Beim alljährlichen „Tag des  Gerätturnens“,  der
diesmal in Bad Sobernheim stattfand, beteiligten
sich  fast  alle  Turngruppen  der  teilnehmenden
Vereine mit tänzerischen und turnerischen Vor-
führungen  an  dem  abwechslungsreichen  Pro-
gramm.  In  diesem Jahr  präsentierten  sich  die
Monzinger  Leistungsturnerinnen  mit  Vorführun-
gen am Reck und am Stufenbarren.
Während dieser Turngala waren auch die Sie-
gerehrungen  der  Gau-  Rundenwettkämpfe
2018/2019.  Alle  Turnerinnen erhielten eine  Ur-
kunde und standen stolz auf dem Siegertrepp-
chen.  Wie  bereits  berichtet  erturnten  sich  alle
zwei Mannschaften einen Pokal.

Gau-Einzelmeisterschaften 2019

Bei  den  Gau-Einzelmeisterschaften  in  Nieder-
wörresbach starteten vom TuS 04 Monzingen 11
Turnerinnen im Gerätevierkampf, davon 5 in den
Qualifikations-Wettkämpfen  für  TVM  und  6  in
den Gau-Wettkämpfen. Leider hatten wir in die-
sem Jahr einige krankheitsbedingte kurzfristige
Abmeldungen.  An  den  Geräten:  Sprung,
Reck/Barren, Balken und Boden wurden die ent-
sprechenden Pflichtübungen bewertet.

Vormittags waren unsere Nachwuchsturnerinnen
am Start.  Alle Mädchen zeigten gute Übungen
und waren mit Ehrgeiz dabei. Die meisten konn-
ten sich in ihren Leistungen gegenüber dem Vor-
jahr verbessern und somit auch bessere Platzie-
rungen  erreichen.  Auf  dem  Siegertreppchen
standen  Rachel Druck (2. Platz) und Mathea
Hahn (3. Platz)  in ihrer jeweiligen Altersklasse.
Stolz nahmen alle Turnerinnen bei der Siegereh-
rung ihre Medaillen  und Urkunden in Empfang.
Von unseren „großen“ Turnerinnen konnten sich
zwei für die Verbandsmeisterschaften qualifizie
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ren.  Im  Wettkampf  der  Altersklasse  „16  Jahre
und älter“ erreichte Juliane Fuchs den 1. Platz
und  Jiranee  Keawmart erturnte  sich  im  Wet-
tkampf  der  Altersklasse  „12-13  Jahre“  den 3.
Platz. Jiranee erreichte in diesem Jahr zum er-
sten  Mal  die  Qualifikation für  die  Verbands-
meisterschaften. Die TVM-Einzelmeisterschaf-
ten finden im April in Hermeskeil statt.

Hier die Ergebnisse:

Altersklasse 16 und älter- Plicht- WK
Platz 1   mit   67,250  Pkt.:  Juliane Fuchs
Platz 2   mit   57,800  Pkt.:  Verena Haas

Altersklasse 14- 15 - Plicht- WK
Platz 5   mit   48,900  Pkt:  Lilli Simon

Altersklasse 12- 13 - Plicht- WK
Platz 3   mit   57,500  Pkt.: Jiranee Keawmart
Platz 4   mit   56,100  Pkt.: Melina Weber

Altersklasse 13 und älter- Gau- WK
Platz 16   mit   50,100 Pkt.: Leonie Fickus

Altersklasse 10 Gau- WK
Platz 3   mit   52,950  Pkt.: Mathea Hahn

Altersklasse 9 Gau- WK
Platz 2   mit   57,100  Pkt.: Rachel Druck

Altersklasse 8 Gau- WK
Platz 7   mit   53,250  Pkt.: Neda Lorentz

Altersklasse 7 Gau- WK
Platz 5   mit   49,500 Pkt.: Amelie Schönleber
Platz 6   mit   49,450 Pkt.: Carla Hell

9 Kinder trotzten dem Aprilwetter

Bei  Sonnenschein  und  immer  wieder  leichtem
Regen eröffneten die Leichtathleten die Laufsai-
son 2019.

Am 9.März.2019 gingen 9 Kinder und 1 
Erwachsener beim  54. Eduard-Steiner-Cross-
Lauf an den Start. Während der Aufwärmphase
und  den  Starts  der  ersten  Läufe  über  200  m
mussten sich die Athleten des TuS 04 Monzin-
gen immer wieder unterstellen, da es Petrus ab
und an regnen ließ. Als es dann aber hieß die
Läufe über 600 m zu absolvieren hatte er wohl
ein  Einsehen und es kam sogar  zeitweise die
Sonne zum Vorschein.

Als  erste  Starter  über  600  m  waren  Sophie
Schauß  und  Levi  Sauer in  der  Klasse  U12
W/M10 an der Reihe. Gemeinsam mit 15 ande-
ren Läuferinnen und Läufern ging es nach dem
Startsignal los. Nach 400 m galt es den Wende-
punkt zu umlaufen und die restlichen 200 m mit
den letzten Kräften zurückzulegen.  Beiden ge-
lang es mit Bravour. Sie belegten in ihrer Alter-
sklasse jeweils den 3. Platz.
In der Altersklasse U12W/M11 standen zunächst
25 Läuferinnen und Läufer am Start bereit. Doch
die Verantwortlichen teilten kurzerhand vor dem
Startsignal die Gruppe in männliche und weibli-
che Läufer. Somit starteten mit unseren Mädels
Emilia Ludwig, Lana Klein, Ella Anspach und
Nele Hammon nur noch 11 weitere Mädels. Die
Entscheidung  war  gut,  denn  somit  hatten  die
Läuferinnen auch beim Start genügend Freiraum
und behinderten sich nicht gegenseitig. In dieser
starken Truppe belegte unsere Läuferin  Emilia
den fünften,  Lana den sechsten sowie Ella
den neunten Platz.

Nach  den  Mädchen  durfte  dann  endlich  auch
unser  Läufer  dieser  Altersklasse an den Start:
Janne  Kinast.  Auch  er  meisterte  die  doch
teilweise  matschige  Strecke  sehr  gut  und
belegte am Ende den 6. Rang.

Um 15:00 Uhr waren unseren großen Läuferin-
nen an der Reihe.  Marie Schauß und Celine
Muschkullus stellten sich für die 1,8 km Strecke
an den Start.  Diese anspruchsvolle Strecke ist
mit vielen Steigungen gespickt. Außerdem führt
die  Strecke  über  weite  Teile  durch  den  Wald.
Was  bei  diesem  Wetter  zu  erhöhter  Vorsicht
mahnte. Es gab viele rutschige Stellen, die vor
allem im Gefälle besonderer Aufmerksamkeit 
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bedurften.  Doch  unsere  Sportlerinnen  ließen
sich  dadurch  nicht  beirren  und  belegten  am
Ende mit Marie den 1. Platz und Celine den 2.
Platz ihrer Altersklasse.

Nach den Läufen wurden in gewohnter Weise in
der Turnhalle die  Urkunden und für  die  ersten
drei ihrer Altersklasse auch noch Medaillen ver-
liehen. Jede Teilnehmerin und jeder Teilnehmer
bekam zusätzlich einen Brustbeutel.

Auch  Peter Herrmann unser Erwachsener vor
Ort ließ sich über die Distanz von 7,8 km nicht
abhängen. Er belegte in seiner Altersklasse den
3. Rang. Damit war er satte 2 Minuten schneller
als im vergangenen Jahr.

(stehend  von  links  nach  rechts):  Janne  Kinast,  Marie
Schauß,  Levi  Sauer,  Celine  Muschkullus,  Lana  Klein,
(vorne  von  links  nach  rechts):  Sophie  Schauß,  Nele
Hammon, Emilia Ludwig und Ella Anspach

Allen  Läufern  an  dieser  Stelle:  Herzlichen
Glückwunsch !

1.      Mannschaft

Nach den beiden Auftaktniederlagen in Medard
(1:0)  und  zu  Hause  im  Derby  gegen  den  VfL
Simmertal (0:2) ist der Start ins Fußballjahr 2019
für  die 1.  Mannschaft  alles andere als  optimal
angelaufen. An was es letztendlich gelegen hat,
kann auch Spielertrainer Sebastian Muth nicht
so  recht  sagen:  „Momentan  ist  einfach  der
Wurm drin.“ Rückblickend auf die beiden Partien
sind  es  wohl  in  der  Summe  einfach  mehrere
Dinge, die dazu führten, dass der TuS 04 keine
Punkte  geholt  hat.  Zu  allem  Überfluss  kommt
jetzt auch noch das Verletzungspech hinzu.
Mittelfeldmotor  Marvin  Alt  und  Top-Torjäger
Dorian  Glaser fallen  längere  Zeit  aus.  „  Die
Mannschaft muss jetzt enger zusammenrücken“
heißt  es  so schön im Fußball-Fachjargon.  Die
Qualität des Kaders gibt es auf jeden Fall her,
dass  eine  solche  Situation  bewältigt  werden
kann. Es sind noch zehn Spiele bis zum Saison-
ende,  es  kann  noch  viel  passieren.  In  den
nächsten Partien geht es gegen Mannschaften
aus  dem  Mittelfeld,  hier  gilt  es  unbedingt  zu
punkten,  um  den  Kontakt  zur  Spitzengruppe
nicht ganz zu verlieren.

E-Jugend
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Nach  einer  erfolgreichen  Vorrunde  qualifizierte
sich die E-Jugend für  die Meisterrunde.  Unser
erster  Gegner  am  Samstag,  dem  16.03.2019
hieß TSV Langenlonsheim/Laubenheim.
Bereits  nach 11 Minuten lagen wir  0:2 zurück.
Nach  dem  Schreck  setzte  sich  Jakob  Hahn
durch mehrere Spieler des TSV durch und ge-
langte zu einem Torschuss. Dieser wurde durch
den  Gästetorhüter  abgewehrt  und  Maximilian
Meiswinkel erzielte durch einen Abstauber den
Anschlusstreffer zum 1:2.

Mit 1:2 ging es in die Halbzeit. Fest entschlos-
sen kamen wir aus der Kabine zurück, hier min-
destens  einen  Punkt  zu  holen.  Leo  Schön
schoss von der Mittellinie einen Freistoß auf das
gegnerische Tor, wieder konnte der Torhüter nur
abwehren  und  Maximilian  Meiswinkel gelang
an diesem Tag der zweite Abstauber.

Nun folgte in der 39. und 42. Minute ein Doppel-
schlag  von  Jakob Hahn.  Jakob dribbelte  sich
durch die Abwehr und der TuS 04 führte mit 4:2.
Der Einsatzwille der gesamten Mannschaft wur-
de belohnt.

Dem TSV gelang direkt der Anschlusstreffer zum
4:3. Das Spiel ging in den letzten Spielminuten
hin und her. Es entstanden zahlreiche gute Tor-
chancen auf beiden Seiten. In der letzten Minute
des Spiels bekamen die Gäste nach einem Foul-
spiel einen Strafstoß. Der Strafstoß wurde ver-
wandelt und so hieß der Endstand 4:4.

F- Jugend

Ähnlich  wie  die  1.  Mannschaft  konnten die  F-
Junioren in den beiden bisherigen Partien noch
nichts Zählbares einfahren. Im ersten Spiel ge-
gen  Merxheim/Meddersheim  brachte  sich  die
Mannschaft  durch eine Schwächephase in  der
ersten Halbzeit  und durch zu viele  individuelle
Fehler zum Schluss des Spiels um einen Erfolg.
5:7  hieß  es  nach  dem  Schlusspfiff,  nachdem
man schon mit  1:4 in der Halbzeit zurückgele-
gen hatte. Eine tolle Aufholjagd zum zwischen-
zeitlichen 5:5 wurde letztendlich nicht belohnt.

Die Tore erzielten  Lukas Fischer (3)  und Halit
Hoxha (2)

 
Beim SV Oberhausen begann der TuS 04 mit ei-
ner defensiven Grundordnung. Fünf Spieler, vor-
nehmlich aus dem älteren Jahrgang, fehlten und
wurden von vier G- Junioren ersetzt. Die Gast-
geber waren zwar spielbestimmend, aber Mon-
zingen  konnte  mit  einem torlosen  Unentschie-
den in die Pause gehen. Nach dem Seitenwech-
sel führten ein Distanzschuss und ein nicht kon-
sequent  geklärter  Eckball  zur  2:0  Führung  für
Oberhausen.
Torjäger Lukas Fischer verkürzte zwar noch auf
2:1,  doch  die  Hausherren  erzielten  noch  zwei
weitere  Treffer  zum  4:1  Endstand.  Insgesamt
eine verdiente Niederlage, weil dem TuS in der
Schlussphase  ein  wenig  die  Luft  ausging  und
der SV Oberhausen einfach spielerisch das bes-
sere Team war.

Ein Dank gilt den Spielern der G- Junioren (Jo-
nas Anspach, Jannis Fischer, Moritz Sterlin-
ko und Thorben de Campos Petersohn) die
bereit  waren,  bei  den  älteren  Jungs
auszuhelfen !

Seppel Kiefer Lauf 

Über 400 Läufer trafen sich am Sonntag in Bad
Kreuznach im Salinental, um auf verschiedenen
Distanzen  ihre  Schnelligkeit  unter  Beweis  zu
stellen. Für den TuS 04 waren drei  Läufer  am
Start. Thomas Richter ging auf die 10 km Stre-
cke. Zusammen mit  über 170 Teilnehmern be-
gab er sich auf den Rundkurs, der vom Stadion
aus  in  Richtung  Bad  Münster  ging  und  nach
dem Wendepunkt  wieder  zurück  führte,  vorbei
am Schwimmbad. Diese Runde galt es zweimal
zu absolvieren.
Thomas Richter wurde Siebter in der  Klasse
M40 mit einer Zeit von 46:08 Minuten. Für den
Rest der Saison will er beim Sparkassen- Cup in
Mainz  auf  die  21  km  Strecke  an  den  Start
gehen.
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Auf der Halbmarathondistanz waren Peter Herr-
mann und Maik Dickenschied an der Startlinie.
Peter Herrmann lief mit einer Zeit von 1:42 Stun-
den auf den  10. Rang in der Altersklasse M50
(42.  Gesamt). Insgesamt waren 86 Läufer  auf
der Strecke. Maik Dickenschied gab nach über
17 Jahren sein „Comeback“ im Trikot des TuS
04.  Er  setzte sich im Voraus keine besondere
Zeit, sah den Lauf eher als Vorbereitung für sei-
nen Start beim Mainz Marathon über die kom-
plette  Distanz  Anfang  Mai.  Obwohl  Wind  und
Regen  im  Verlauf  des  Rennens  immer  mehr
wurden,  landete  er  in  einem starken  Feld  auf
dem  10. Gesamtplatz (2. Platz M35) mit einer
Zeit  von 1:30:03 Stunden.  Er  verpasste  damit
nur knapp die Schallmauer von 1:30 Stunden.

5.      Wingertslauf

Am 14. Juli startet der 5. Wingertslauf, der vom
TuS  04  organisiert  wird.  Der  Lauf  bietet  zwei
Strecken an (7,5 km und 15,5 km), die beide um
9:00 Uhr starten und die Teilnehmer durch die
Weinbergslage  Frühlingsplätzchen,  über  die
„Schöne Aussicht“, den Panoramaweg und den

Nachtigallenweg führt.
Die  längere  Distanz  ist  mit  330  Höhenmetern
relativ  anspruchsvoll  und gleichzeitig auch das
6.  Wertungsrennen des  Sparkassen-Lauf-Cups
2019. Ab sofort kann man sich unter :
 https://www.wingertslauf.de/ anmelden !

Der Start ist an der ehemaligen Traubenannah-
mestelle.  Umkleide  und  Duschen  können  im
Vereinsheim am Sportplatz genutzt werden. Bei
Start und Ziel kann man Taschen und Rucksä-
cke deponieren.

Weitere Infos gibt es auch bei
 https://tus04monzingen.de/

Ende Januar trafen sich die „ Alten Herren“ zu
ihrer  jährlichen  Rundenbesprechung  im  Sport-
heim. 

Die  „AH-Capitanos“  Oliver  Stauch und Jochen
Kaufmann leiteten die Versammlung in gewohn-
ter Bravour und gaben in ihren Berichten einen
Rückblick des vergangenen Jahres sowie einen
Ausblick für das kommende Jahr bekannt.  Aus
sportlicher  Sicht  zählt  die  vergangene  Saison
eher zu den schwächeren der letzten Jahre. Al-
lerdings trugen die sehr häufigen Spielabsagen
einen erheblichen Beitrag dazu bei. Von 16 ver-
einbarten Spielen sagte der Gegner 8 Mal das
Spiel kurzfristig ab. Dieser Trend zeichnet sich
leider die vergangenen Jahre immer deutlicher
ab. Auch in unserer Mannschaft wird die Perso-
naldecke immer dünner und deshalb hielten Oli-
ver  und  Jochen  bei  unseren  Nachbarvereinen
Ausschau zwecks einer  Spielgemeinschaft.  So
konnte  nach  der  Jugend  und  der  1.  und  2.
Mannschaft  nun  auch  eine  Ü32-  Spielgemein-
schaft  mit  Meddersheim/Sobernheim  für  die
kommende Spielzeit vereinbart werden.
Erste  Trainingseinheiten  wurden  schon  mitein-
ander abgehalten, mit der Erkenntnis, dass wir
sportlich  und  menschlich  recht  gut  zusammen
passen. Vor allem das gemütliche Beisammen-
sein nach den Einheiten gefiel dabei sehr. Ne-
ben den sportlichen Themen wurden auch die
sonstigen  Unternehmungen  der  „Alten  Herren“
Revue  passieren  lassen.  So  waren  das  Dorf-
turnier und die AH-Tour besonders erwähnens-
wert.   Die  kommende  AH-Tour  ist  für  den
30.08.209 – 01.09.2019 terminiert.

Besonders erwähnenswert ist das regelmäßige
Treffen der „ nicht mehr Fußball spielenden Her
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ren“, die sich parallel zu den Trainingszeiten der
AH-Fußballer,  mittwochs 19:00 Uhr,  am Sport-
heim mit ihren Fahrrädern zu einer gemütlichen
Radtour einfinden. Im Anschluss serviert  unser
„Bocuse“  Thomas Märker  immer  wieder  gerne
einen leckeren Imbiss. Neue und bekannte Ge-
sichter sind jederzeit recht herzlich eingeladen.

Kleine Statistik 2018
16 Spiele vereinbart,  davon 8 Spiele ausgetra-
gen

3 Siege, 1 Unentschieden, 4 Niederlagen

17 Tore geschossen

Torschützenkönig  mit  4  Treffern  wurde  Heiko
Zimmermann

Cheerleading Regionalmeisterschaft

Am 23.03.2019 nahmen beide Teams der FCM
Cheerleader an der Regionalmeisterschaft Süd-
west in Hanau teil. Mit insgesamt 30 Aktiven, 7
Betreuern und vielen Fans fuhren wir zur Meis-
terschaft.
Die  FCM  Shining  Stars starteten  mit  15
Teilnehmerinnen  in  der  Kategorie  PeeWee
Cheer Level 1. Sie zeigten eine schöne Routine
mit  tollen  Sprüngen,  guten  turnerischen  und
akrobatischen Elementen und einer bestens vor-
geführten Tanzchoreographie. Nach einer guten
Leistung belegten sie den 13. Platz.

FCM Evolution, das Juniorsteam startete in der
Kategorie Juniors Level 3 ebenfalls mit 15 Mä-
dels. Nach schwieriger Vorbereitungszeit  konn-
ten sie ihre Choreo recht gut präsentieren und
so belegten auch sie den 13. Rang.
Alle mitgereisten Fans und die Trainerinnen Leti-
cia, Julia, Ellen und Stephanie erlebten einen er-
eignisreichen, interessanten Tag mit ihren Kids.
Nach den eigenen Vorführungen bestaunten sie
gemeinsam die spektakulären Shows der  Top-
Teams.  Ein  toller  Tag,  der  den  Teamgeist  der
beiden Mannschaften stärkte.

Dankeschön sagen die FCM Cheerleader den
Betreuerinnen  Kristin  Zerfass,  Dorothee
Sauerwald und Nicole Reuther.
Nach der Meisterschaft ist vor der Meisterschaft
und  so  bereiten  sich  die  Teams  ab  April  auf
weitere Ereignisse vor.
Let`s go FCM !
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Abgabetermin

für die nächste Ausgabe

Donnerstag, 30.05.2019



Vorstellung der Homepage
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Mitgliederversammlung 2019 des 
TuS 04 Monzingen e.V.

Der Vorstand des TuS 04 Monzingen e.V.  lädt
hiermit zur Mitglieder-Versammlung  am Freitag,
den 17.05. 2019  in das Vereinsheim des TuS 04
Monzingen um 19:00 Uhr ein.

Monzingen, den 21.03.2019

Für den geschäftsführenden  Vorstand

Lothar Eilers
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Die Texte dieser Ausgabe stammen von:

Lothar  Eilers  (Mitgliederversammlung);
Gabi  Fuchs (Turnen); Cornelia Hahn (E-
Jugend);  Torsten  Schmidt  (Alte  Herren);
Ellen  Thies  (Cheerleader);  Petra  Treßel
(Leichtathletik); Gregor Wurdel (Kalender,
Fussball, Laufen)
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